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THEOLAB SAUDE
Diagndsticos mais precisos. Resultados mais rapidos.

O Diagndsticos do Brasil é o Unico laboratério exclusivo de apoio do pais, ou seja, presta servico de terceirizacdo de
exames de forma ética e transparente sem oferecer nenhuma relagdo de concorréncia com os seus clientes.

Estd disponivel todos os dias para atender e dar suporte em andlises clinicas a seus clientes, estejam eles onde
estiverem. Toda a tecnologia de sua operagdo, qualidade final e precisdo de resultados é colocada a disposigdao dos
laboratdrios de todo o Brasil.

Traz solugdes customizadas tendo sempre a qualidade como referencial. Buscando sempre a exceléncia em toda sua
area de atuagdo, o THEOLAB SAUDE vem se tornando um dos mais importantes laboratérios que realizam a terceirizagdo
de exames e uma referéncia no setor de apoio laboratorial.



Theolab Saude Patologia

Fundado em 2021, é dedicada exclusivamente aos: diagndsticos anatomopatoldgico, citopatoldgico, imuno-histoquimico
e a oncologia molecular.

Localizado no Estado do Rio de Janeiro, em uma estrutura fisica adequada para oferecer os melhores servigos aos seus
clientes, o Theolab Saude Patologia conta com um apoio que dispde de uma equipe especializada formada por médicos
patologistas que oferecem assessoria cientifica personalizada. Com uma estrutura prépria e equipe exclusiva, o setor
ganha em agilidade e precisdo, oferecendo melhores prazos e mais beneficios aos clientes.

Missao

Buscar sempre um alto padrdo de qualidade Clinica,
técnica e operacional com os processos de excelé
no apoio em anatomia patoldgica, citopatologia,
imuno-histoquimica e patologia molecular, com
base numa ética responsavel que visa

o continuo investimento em tecnologia, capital
humano e relacionamento com o cliente.

Visdo

Fazer a diferéncia no diagndstico Anatopatoldégico
citopatoldégico, imuno-histoquimico e patologia
molecular através da exceléncia operacional,
médica e de atendimento, tendo como foco a
satisfacdo dos clientes, médicos, pacientes e
laboratérios parceiros.

Valores

Satisfagdo no cliente

Etica profissional

Compromisso com a exceléncia
Investimento em novas tecnologias
Desenvolvimento humanizado

Sustentabilidade profissional




Objetivo
O objetivo deste documento é orientar nossos apoiados e colaboradores a respeito das melhores praticas no
acondicionamento, identificagdo e transporte do material biolégico destinado a unidade do THEOLAB SAUDE Patologia.

A importancia do pré-analitico
Seguranca do Paciente: Esta é a prioridade em todos os servigos de saude. E na anatomia patoldgica ndo poderia ser

diferente.

O exame anatomopatoldgico tem o objetivo de fornecer ao paciente e ao clinico informagdes precisas quanto ao
diagndstico e progndstico de doengas, além do direcionamento, da predigdo e do tratamento a ser empregado.

A seguranga da amostra e a redugdo dos erros pré-analiticos se tornam ainda mais importantes na patologia cirdrgica
considerando que esta amostra é Unica e, na maioria das situagdes, ndo recoletdvel e ndo substituivel.

Assim, todos os esforgos devem ser realizados para assegurar a viabilidade, seguranca e identificagdo da amostra bioldgica
para permitir um adequado diagndstico anatomopatoldgico.

O correto e completo preenchimento da requisicdo médica, a identificagdo do espécime e a adequada fixagdo e transporte
formam a base para uma boa fase pré-laboratorial.

Agdes que devem ser empregadas para garantir a seguranga:

- Identificacdo correta do paciente;
- Identificacdo correta da amostra;
- Coleta, acondicionamento e fixacdo adequados;

- Informagdo de dados clinicos;

Requisicdo/Pedido médico
Os exames anatomopatoldgicos e citopatolégicos devem sempre vir acompanhados de requisigdo médica. Esta requisi¢do deve
conter:

Nome completo*;

Data de Nascimento*;

Sexo*;

Documento de Identificagdo (RG/CPF);
Numero de Prontuario;

Nome da Mae;

Data da solicitagdo*;

Hora da coleta;

Material a examinar*;

Tipo de exame solicitado*;

Hipdtese diagnéstica*;

Dados de exames complementares, quando relevantes;
Nome do médico solicitante e CRM*;

Numero de frascos/sacos cirurgicos.



*Itens obrigatdrios \

Termo de consentimento

Em atendimento a Resolugdo 2169/2017, todos os materiais enviados para analise anatomopatolégica em laboratério
sediado fora do estado/jurisdicdo onde a amostra foi coletada devem ser acompanhados do TCLE — Termo de
Consentimento Livre e Esclarecido.

Caso seja utilizado o modelo de requisicdo sugerido no item "Requisicdo/Pedido Médico" deste manual, ndo hd a
necessidade de outro TCLE, o modelo oferecido ja contém os campos necessarios.

Devolug¢ao de material biologico (Iaminas e blocos de parafina)

A solicitagdo de devolugdo de amostras bioldgicas — Blocos de parafina e Ldminas histolégicas — deve ser feita via Portal
na ABA “Mensagem” anexando o Termo de Solicitacdo de Devolu¢do de Amostra.

Na impossibilidade de realizar a solicitagdo via Portal, a solicitagdo deve ser feita via e-mail sti.theolab@gmail.com, com o
anexo do Termo de Solicitagdo de Devolugdo de Amostra adequadamente preenchido. Este, adquirir no site na aba Outros
Servigos — RQs.

Tratamento de MPPs e Nao conformidades

Caso uma amostra seja enviada sem atender aos requisitos, um e-mail sera enviado automaticamente para o contato
cadastrado em nosso sistema informando sobre a identificacdo da Ndo Conformidade.

Em seguida, o responsavel pela tratativa enviara um e-mail dando detalhes da ocorréncia e solicitando as providéncias para
andamento do exame.

Vocé pode consultar a situagdo de uma ocorréncia entrando em contato com o SAC.

Reprocessamentos em Anatomia Patoldgica
Remarcacao de Prazos

Os exames de anatomia patoldgica sdo constituidos de diversas fases e grande parte dependente de processamentos
manuais especializados para que sejam possiveis a adequada interpretagdo e o diagndstico pelo médico patologista.

Em determinados casos, o processamento padrdo pode ndo ser suficiente para a conclusdo diagndstica. Assim, o Médico
Patologista, visando o diagndstico adequado e com qualidade, pode solicitar novos processamentos, como: Mais niveis
de cortes; Coloragdes especificas; Reamostragem de Material na Macroscopia, entre outros.

Todas essas solicitagdes sdo condigdes técnicas e médicas, inerentes ao processo de qualidade da patologia cirur
podem gerar remarcagBes de prazos de entrega dos exames, o que ndo constitui um atraso em sua liberagdo. \

;.
E importante manter os pacientes informados para minimizar transtornos. \



Fluxo de remarcagao

Sempre que um exame tiver o seu prazo de finalizagdo remarcado, nosso atendimento envia automaticamente um e-mail de
comunicagdo para o e-mail cadastrado do cliente.

Mantenha seu e-mail atualizado para receber as notificagdes!

Solicitagcdes de Antecipacao e Urgéncia

Para cada um dos exames/cddigos, temos os prazos definidos maximos para a liberagdo, considerando as exceg¢des previstas
acima em reprocessamento e remarcagao.

Dividimos essa solicitagdo em:

-Antecipagdo: solicitagdo de liberagdo antes do prazo previsto, mas sem necessidade clinica/médica.

Para esses casos, atenderemos de acordo com a demanda de trabalho geral, priorizando as liberagdes previstas para o dia e as
urgéncias.

- Solicitagdo de urgéncia: solicitacdo de liberagdo antes do prazo por necessidade clinica/médica. Para estes
casos, obrigatoriamente deve ser enviado a solicitagdo médica com o motivo, carimbo, assinatura e telefone celular de
contato. Sem essas informagdes, ndo serd dado andamento de urgéncia. Consultas e procedimentos médicos agendados
ndo caracterizam urgéncia.

- Cadastro URGB e PAPAU: esses cddigos se referem a exames com prazos menores de liberagdo, 2 dias Uteis para
URGB e 1 dia util para PAPAU. Contados a partir do recebimento da amostra no setor.

Embalagens, Acondicionamento e Identificagao

Para garantir a integridade e estabilidade da amostra e a seguranga do pessoal envolvido no processo de transporte, é
necessario que todo material biolégico seja adequadamente acondicionado, embalado, identificado e fixado.

A embalagem primaria é a embalagem que esta em contato direto com a amostra. Sdo os frascos para bidpsias e
citologias liquidas, sacos cirtrgicos para pegas maiores, laminas e tubetes para citologias, entre outros. Sendo que, no
caso de liquidos, a embalagem primaria deve ser impermedvel e com vedagdo a prova de vazamento.

A embalagem secundaria é utilizada para conter a(s) embalagem(s) primaria(s), sendo estas de um mesmo paciente,
quando existirem varias amostras do mesmo paciente (como no caso de bidpsias seriadas), ou de diversos pacientes,
quando sdo coletadas apenas uma amostra por paciente (como na citologia cervical — Papanicolau).

A embalagem tercidria é um container rigido, destinado a receber diversas embalagens secundarias para o transporte até o
local de destino.

IMPORTANTE: O remetente do material é o responsavel pelo adequado acondicionamento, fixagdo e fornecimento de
informagGes suficientes para um transporte adequado e seguro.

Identificagcao
Todo frasco/saco utilizado como embalagem priméria deve conter a identificagdo do paciente e do tipo/topografia* da

amostra.

A embalagem secundaria destinada a amostras de um mesmo paciente deve conter a identificagdo do paciente e a qua
de embalagens primarias acondicionadas.

A embalagem secundaria destinada a amostras de diversos pacientes deve conter o nimero de pacientes e de amostras
totais.



o
*Topografia: Regido anatémica.

Fixacdao de Amostras

Assim que uma amostra é coletada ou o fluxo sanguineo é interrompido durante o ato cirurgico, inicia-se um processo de
degradagdo, ocasionado pela isquemia, onde enzimas sdo ativadas e promovem uma autdlise e a degradacdo de
proteinas e dacidos nucleicos. Se esse processo ndo for interrompido, a degradacdo tecidual e celular podem ser
suficientes para impedir a analise da amostra.

A fixagdo é um processo onde as estruturas celulares e/ou teciduais, e outros componentes, sdo preservados. Sua
aplicagdo deve ser imediata para garantir a melhor preservacdo da amostra.

Em geral, sdo utilizados liquidos para esta finalidade e existem diversos fixadores que podem ser empregados na
anatomia-patoldgica, sendo que sdo principalmente baseados em dlcool ou aldeidos.

Alcool

Utilizado como fixador para amostras citoldgicas, ndo sdo indicados para fixagdo de bidpsias.
O alcool 95% é considerado o fixador citoldgico universal, mas pode ser substituido por
dlcoois de menor concentragdo, a partir de 50%, pela maior disponibilidade destes.
Contudo, é importante notar que quanto menor a concentragdo do dlcool, menor sua
eficiéncia como fixador.

O 4lcool 95% é mais indicado para esfregagos em lamina, enquanto nas concentragdes 50 e 70% sdo mais
indicados para amostras liquidas nas proporgdes 1:1 e 1:2 (4lcool:amostra) respectivamente.

O alcool 95% PA equivale ao 92,8° INPM e 96° GL.

Fixador Citolégico de Revestimento

Sao fixadores utilizados em esfregagos citoldgicos em laminas. Sdo compostos de alcool, que promove a
fixagdo celular contra degradagdo, e um componente glicol (propilenoglicol, polietilenoglicol), que faz uma
camada de revestimento, aderindo as células a lamina, e sdo disponibilizados na forma liquida, spray e
aerossol.

Fixadores de Base Liquida

Amplamente utilizados em citologia ginecoldgica, estes meios de fixacdo sdo, em geral, a base de etanol ou metanol,
em volume de 10 a 20 ml. Sendo que alguns podem ser utilizados com bons resultados em citologia ndo ginecoldgica.

A amostra citoldgica é imersa no frasco contendo o preparado e posteriormente processada, de forma manual ou,

preferencialmente, automatizada, permitindo uma amostra com menos interferentes (secre¢do, muco, sangue) e
em monocamada, reduzindo a sobreposicdo celular e permitindo uma melhor visualizagdo da morfologia
celular.

Fixagao Seca

Utilizada em casos especificos por solicitagdo médica para uso da coloragdo Giemsa. Neste caso, deixa-se o material fixar
espontaneamente.




Formalina 10%

Também identificado como Formol 4% (ou 3,7%), € o fixador mais utilizado. Indicado para fixagdo de tecidos, bidpsias e pegas
cirurgicas.

O formol pode ser obtido na concentragdo 4% ou na concentragdo 37%. O formol 37% ndo deve ser utilizado para a
fixagdo da amostra sem a adequada diluigdo. Caso esteja disponivel apenas o formol concentrado, deve-se diluir
conforme abaixo:

900 ml de agua
100 ml de formol 37%

Bouin
O liquido de Bouin é uma mistura de acido picrico, formol e 4cido glacial, utilizado em protocolos especificos para

fixagdo de tecidos. Comumente, é empregado em amostras de rim e pele para estudos especializados e em bidpsias
de testiculo para pesquisa de infertilidade. Pode conter outras aplicagGes.

Meio de Michel — Meio de transporte

E um composto de substancias utilizado na anatomia patoldgica para preservacdo de amostras destinadas a exames de
imunofluorescéncia direta [IMFD] e Pesquisa de C4D [PC4D].

A IMFD ndo pode ser realizada em amostras fixadas em formalina.

Por ndo se tratar de um fixador tecidual propriamente dito e pela sua baixa estabilidade, amostras acondicionadas em
Meio de Michel devem chegar ao laboratério para processamento em até 3 dias Uteis.

O kit de coleta deve ser solicitado pelo e-mail: sti.theolab@gmail.com

Glutaraldeido

O glutaraldeido é empregado na fixagdo de amostras destinadas ao exame de Microscopia
Eletronica [MIELT], devido ao seu grande poder de ligagdo com proteinas estruturais, que por
sua vez permite uma melhor andlise da arquitetura do tecido ou dérgdo a ser estudado.

Insumos fornecidos

Kit Papanicolau Convencional

Componentes: Requisi¢do Papanicolau; Escova Endocervical;
Espatula de Ayre; Lamina Histoldgica; Frasco Porta-lamis, Espéculo

Kit Citologia Liquida SurePath

Componentes: Requisi¢do Citologia; Escova Cervical
“Cervex-Brush Combi”; Frasco de Coleta BD SurePath



Kit Citologia Liquida CellPreserv

Componentes: Escova Endocervical; Espéatula de Ayre; Frasco de Coleta Kolplast CellPreserv

Fixador Citoldgico

Componentes: Frasco com 100 ml de fixador citoldgico Spray:6116
Aerossol: 19203
*Verifique disponibilidade.

Frasco Formol 20 ml para bidpsias

Frasco com tampa de pressdo com capacidade total de 20 ml, contendo 10 ml de formalina 10%
tamponada.

Porta-laminas Citologia

Frasco Porta-laminas redondo, para até 5 laminas.

Laminas histolégica

Laminas histoldgicas destinadas ao acondicionamento de amostras citoldgicas. Usados
principalmente nos exames de Papanicolau e Pungdo Aspirativa.

Bag — Embalagem Secundaria
Saco Azul para utilizagdo como embalagem secundaria. Este saco ndo é adequado para receber diretamente a amostra.

- Tamanho P: 22 x 21 cm
- Tamanho G: 32 x45cm




Como Solicitar Insumos

Os insumos devem ser solicitados pelo e-mail: estoque.theolab@gmail.com

Area: Setor
Servico: Solicitagdo de materiais

Categoria: AlImoxarifado

ATENCAO:

O kit para Imunofluorescéncia deve ser solicitado pelo e-mail:
estoque.theolab@gmail.com

Consulte condigdes comerciais para o fornecimento de insumos.



Canais de Atendimento

O Theolab Saude coloca a disposicdo de seus clientes diversos pontos de contato para o melhor atendimento.

THEOLAB Patologia
Tem o papel de fazer o atendimento primario, duvida sobre exames e envios, solicitagdo de devolugdo de amostras,

tratamento de MPP, Solicitagdo de Inclusdo de Exames.

21 30836035
contato@theolabs.com.br

21977101337- STI
sti.theolab@gmail.com

Contato Médico

Destinado ao atendimento exclusivo de médicos que desejam discutir casos com nossa equipe médica.

0 agendamento é feito pelo nosso atendimento para encaminhara Assessoria Cientifica.

Exames Realizados

CITOPATOLOGIA
Citologia Ginecoldgica

- Citologia Ginecoldgica Citologia Cérvico-Vaginal Convencional
[PAPA]/[PAPAR]/[PAPAU]

- Citologia Cérvico-Vaginal em Meio Liquido [CITO] / [CITOC] / [PAPAU]
- Citologia Hormonal Isolada [CHI] e Seriada [CITHS]

Citologia Nao Ginecolégica

- Citologia de Liquidos e Raspados Cutaneos [CITOL]

- Pungdo Aspirativa por Agulha Fina [PUNCA]

EXAME ANATOMOPATOLOGICO — HISTOPATOLOGICO
- Histopatoldgico de Bidpsias de Medula Ossea [BIOPM]
- Histopatoldgico de Urgéncia [URGB]
- Histopatoldgico de Bidpsias Gerais [BIOP]
- Histopatoldgico de Dente, Osso e Unha [BIOPD]
- Histopatoldgico de Figado [BIOPF]
- Histopatoldgico de Pele [BPELE]
- Histopatoldgico de Sistema Nervoso [BISNC]
- Histopatoldgico de Pega Pequena [PECP]
- Histopatoldgico de Pega Grande [PECG]
- Necropsia de Feto
- AmputagBes Oncoldgicas e Ndo Oncoldgicas

- Revisdo de Laminas [BIOPR] - Coloragdes Especificas

e —————



IMUNO-HISTOQUIMICA

- Imuno-Histoquimica — Anticorpo Isolado [IHQU]

- Imuno-Histoquimica — Painel até 5 anticorpos [IHQP]

_ Imuno-Histoquimica - Painel ampliado, acima de 5 anticorpos [HISTQ]
- Imuno-Histoquimica — Painel Progndstico de Mama [HISMA]

- Imuno-Histoquimica — Painel de Préstata [HISPR]

_ Imuno-Histoquimica — ALK clone D5F3 [AALK]

- Imuno-Histoquimica — PDL1 clone SP263 [PDL1]

IMUNOFLUORESCENCIA DIRETA

_ Imunofluorescéncia Direta [IMFD]

_ C4D, por Imunofluorescéncia Direta [PC4D]

MICROSCOPIA ELETRONICA
_ Microscopia Eletrénica — [MIELT]
H|BR|D|ZACAO IN-SITU Translocagdo FUS, por FISH [FUSF]

Translocagdo EWS, por FISH [EWSF]

Hibridizagdo In-Situ HPV [HIBIS] .

Hibridizagdo In-Situ EBV [HEBV]

Andlise de SISH para HER-2 [HER2SI]
HER2/NEU (LSl 17Q21.1) FISH [FHER2]

Co delegdo 1p/19q, por FISH [1P19Q]
Translocagdo ALK/EML4, por FISH [ALKEF]
Translocagdo ROS1, por FISH [ROS1F]
Translocagdo BCL-6, por FISH [BCL6F]
Translocagdo CMYC, por FISH [CMYCF]
MDM2, por FISH [MDM2F] Rearranjo RET, por FISH [RETF]

Amplificagdo

PCR E SEQUENCIAMENTO

BRAF, Pesquisa de Mutagdo, por PCR  EGFR, Pesquisa de

Mutacdo, por PCR o

Translocagdo BCL-2, por FISH [BCL2F]
Translocagdo MALT, por FISH [MALTF]
Amplificagdo MET, por FISH [METF]
Amplificagdo NMYC, por FISH [NMYCF]
Translocagdo TFE3, por FISH [TFE3F]
Translocagdo SYT (SS18), por FISH [SYTF]

KRAS, Pesquisa de Mutagdo, por PCR NRAS,
Pesquisa de Mutagdo, por PCR

MGMT, Pesquisa de Mutagdo, por PCR




Acondicionamento, Identificagao e Fixagao de Amostras
Citologias Ginecoldgicas

Citologia Cérvico-Vaginal Convencional [PAPA]
Material: amostras citoldgicas de colo de Utero, ecto e endocervical. Volume Minimo: 1 lamina
Meio de Coleta: Lamina Histoldgica Critérios de
Rejeigdo:
- Lamina danificada, quebrada;
- Lamina sem identificac3o (iniciais do nome da paciente); - Ldmina contaminada
por fungos ou outros.
Documentos:
- Requisi¢do Médica*

*Obrigatério na presenga de resultados de exames anteriores e/ou dados clinicos relevantes, para corroborar laudo citolégico.

Estabilidade da amostra: até 30 dias.

Transporte: em temperatura ambiente.

Acondicionamento, embalagem e fixagao:

ApOs a coleta, realizada com Espatula de Ayre e Escova Endocervical, feita a distensdo em lamina previamente
identificada com as iniciais do nome da paciente e data de nascimento, fazer a fixagdo imediata conforme abaixo:

Fixador Citologico de Revestimento (preferencial):

Pode-se utilizar o fixador spray ou aerossol, respeitando as instrugdes do fabricante. De forma geral, sdo realizados da
seguinte forma:

Manter o frasco na posigdo vertical, segurando a ldmina pela parte fosca;

A - Fixador Spray: com o frasco na posigdo vertical, a aproximadamente 10 cm da lamina, borrifar 3 vezes, ou o
suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra. B — Fixador Aerossol: com o frasco na posi¢do
vertical, a aproximadamente 10 cm da lamina, aplicar o fixador com volume suficiente para cobrir homogeneamente a
lamina, sem que escorra.

Armazenar a ldmina em frasco porta-laminas identificado com nome e data de nascimento da paciente.
1 - Apds a coleta e com a lamina identificada na parte fosca;

Sempre identifique a lamina com as iniciais e data de nascimento.

\W’%Q




2 - Aplicar o fixador citoldgico em toda a superficie da lamina (exceto a parte fosca); 3 - Identifique o tubete porta-
laminas com o nome completo e data de nascimento da paciente.

Alcool:
(sempre que possivel, utilize o fixador citolégico)
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1 - Apds a coleta, e com a lamina identificada na parte fosca, colocar a ldamina no tubete e preencher com élcool;
« Sempre identifique a lamina com as iniciais e data de nascimento.

2 - Utilizar, preferencialmente, alcool 95%, podendo utilizar até 70%;
3 - Identifique o tubete porta-ldminas com o nome completo e data de nascimento da paciente.

- Utilize lapis para fazer a identificacdo, pois, se houver vazamento do dlcool, a identificagdo da etiqueta ndo serd

apagada.

4 -Vede o frasco adequadamente para evitar vazamentos.

- Sugerimos que seja dada a preferéncia por fixador citolégico de revestimento, devido a superioridade de fixagdo e

seguranga contra apagamento de informacgdes da etiqueta.

Para maiores informagdes, consulte o guia especifico “Instrugdes de coleta para o exame

Papanicolau Convencional e Meio Liquido”

Vocé pode agrupar varios frascos, adequadamente vedados e identificados, e acondiciona-los numa bag secundaria
(Cod. P: 24652; C4d. G:24653).

Para os exames de citologia ginecoldgica, enrole o pedido médico no tubete para envio. g
——

Caso tenha fixado em alcool, coloque o tubete em um saquinho impermeavel antes de embrulhar l B

o pedido médico. Em caso de vazamento, o pedido estara protegido. me 2




Citologia Cérvico-Vaginal em Meio Liquido [CITO]
Material: amostras citoldgicas de colo de Utero, ecto e endocervical. Volume Minimo: 10 ml
Método: Citologia em Base Liquida
Meio de Coleta: SurePath; GynoPrep; LiquiPrep
Critérios de Rejeigdo:

- Frasco danificado - Frasco sem

identificagdo

Documentos:

- Requisi¢do Médica.

Estabilidade da amostra: até 30 dias. Transporte: em

temperatura ambiente.

Acondicionamento, embalagem e fixa¢ao

Apds a coleta, realizada com Espatula de Ayre e Escova Endocervical ou Escova Combinada, a amostra é imersa no meio
liquido preservativo, conforme instrugdo do fornecedor.

SurePath: Destacar a ponteira da escova e espatula dentro do frasco para envio em conjunto.
GynoPrep: Destacar a ponteira da escova e espatula dentro do frasco para envio em conjunto.
LiquiPrep: Destacar a ponteira da escova e espétula dentro do frasco para envio em conjunto.
O frasco deve ser identificado com nome da paciente e data de nascimento. Utilize a etiqueta

de amostra.

1. COLETAR 2. DESTACAR 3. ENVIAR
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Posicione as cerdas mais longas Destaqug a poAnta ja Feche adequadamente o frasco,

no canal cervical e faga a coleta Zsciva'd e]i)osn:an 0-a previamente identificado, e faga o
) ) entro do frasco;

girando a escova 2x no sentido ’

envio ao laboratdrio acompanhado
da requisigdo.

Vocé pode agrupar varios frascos, adequadamente vedados e identificados com etiqueta, e acondiciond-los numa
bag secunddria.

horario mantendo leve pressdo;

Para os exames de citologia ginecoldgica, enrole o pedido médico no tubete =
para envio.

Citologia Cérvico-Vaginal em Meio Liquido [CITOC]
Material: amostras citoldgicas de colo de Utero, ecto e endocervical.
Volume Minimo: 18 ml
Método: Citologia em Base Liquida
Meio de Coleta: CellPresev; ThinPrep
Critérios de Rejeigdo:
- Frasco danificado;
- Frasco sem identificacdo da paciente
Documentos: Requisicdo Médica

Estabilidade da amostra: até 30 dias.




Transporte: em temperatura ambiente.

Acondicionamento,
embalagem e fixagao:

Ap0s a coleta, realizada com Espatula
de Ayre e Escova Endocervical ou
Escova Combinada, a amostra é imersa
no meio liquido preservativo, conforme instrugdo do fornecedor.

2 - Obtenha uma amostra 3 - Mergulhe a espatula

ThinPrep: Enxaguar a espatula e escova no meio liquido de forma vigorosa. Descartar escova e espatula.
CellPreserv: Enxaguar a espatula e escova no meio liquido de forma vigorosa. Descartar escova e espatula.
O frasco deve ser identificado com nome e data de nascimento da paciente.
\ nome completo da paciente e data de nascimento;
\’\ adequada da ectocérvice plastica no frasco, utilizando a espatula
plastica, enxaguando-a girando 360° enquanto vigorosamente.
mantém em contato Descarte a espatula. com a superficie do colo;

1 - Identifique o frasco com o

SO S

4 — Obtenha a amostra 5- — Enxague a escova 6 — Feche adequadamente imediata e
da regido endocervical utilizando vigorosamente, o frasco. agitando-a no mesmo frasco e rodando
a escova no canal endocervical a escova na solugdo cerca de 10x. Descarte a escova;

até que apenas as Ultimas cerdas
figuem expostas e gire numa
Unica diregdo cerca de 180°.
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Vocé pode agrupar varios frascos, adequadamente vedados e identificados com etiqueta, e acondiciona-los numa bag

secundaria.

Para os exames de citologia ginecoldgica, enrole o pedido médico no tubete para envio, de forma que a
etiqueta do frasco fique visivel, ndo impedindo a identificacdo e leitura (imagem).

Citologia Hormonal Isolada [CHI]
Material: Raspado da Parede Vaginal, podendo ser realizado com limitagcGes em amostra cervical.
Volume Minimo: 1 1dmina
Meétodo: Citologia Hormonal
Meio de Coleta: Lamina Histoldgica
Critérios de Rejei¢do:
Lamina danificada, quebrada;
_ Lamina sem identificagdo (iniciais do nome da paciente);
- Lamina contaminada por fungos ou outros.
Documentos:
Requisi¢do Médica
Informar Data da Ultima Menstruag3o (DUM)
Estabilidade da amostra: até 30 dias.

Transporte: em temperatura ambiente.

Acondicionamento, embalagem e fixagao:

Apds a coleta, realizada com Espdtula de Ayre e Escova Endocervical, feita a distensdo em lamina previamente
identificada com as iniciais do nome da paciente e data de nascimento, fazer a fixagdo imediata conforme abaixo:

Fixador Citoldgico de Revestimento (preferencial):

Pode-se utilizar o fixador spray ou aerossol, respeitando as instrugdes do fabricante. De forma geral, sdo realizados da
seguinte forma:

Manter a lamina na posigdo vertical, segurando pela parte fosca;

A — Fixador Spray: com o frasco na posigdo vertical, a aproximadamente 10 cm da lamina, borrifar 3 vezes, ou o
suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra.

B — Fixador Aerossol: com o frasco na posi¢do vertical, a aproximadamente 15-20 cm da lamina, aplicar o fixador
com volume suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra.

Armazenar a lamina em frasco porta-ldminas identificado com nome e data de nascimento da paciente.
Alcool:
Informar Data da Ultima Menstruacdo (DUM)




(sempre que possivel, utilize o fixador citolégico)

Utilizar, preferencialmente, alcool 95%, podendo utilizar até 70%.

No préprio tubete de acondicionamento da lamina, preencher com élcool e imergir a lamina histoldgica.
Vedar o frasco adequadamente para evitar vazamentos e identificar o tubete com nome da paciente e data de nascimento.

ATENGAO: Ao enviar tubete preenchido com dlcool, fazer a identificagdo a ldpis para evitar apagamento da etiqueta por
vazamento.

©;
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Nome Completa
Quantidade de Amastra

Data

Vocé pode agrupar varios frascos, adequadamente vedados e identificados, e acondiciona-los numa bag secundaria.

Para os exames de citologia ginecoldgica, enrole o pedido médico no tubete para envio.

Caso tenha fixado em alcool, coloque o tubete em um saquinho impermeavel antes de embrulhar o
pedido médico. Em caso de vazamento, o pedido estara protegido.

Citologia Hormonal Seriada [CITHS]

Material: Raspado da Parede Vaginal, podendo ser realizado com limitagdes em amostra cervical.

Volume Minimo: 1 lamina
Método: Citologia Hormonal Meio de Coleta:
Lamina Histoldgica Critérios de Rejeigdo:
- Lamina danificada, quebrada;
- Lamina sem identifica¢do, iniciais do nome da paciente;
- Lamina sem identificacdo da ordem de coleta/dia do ciclo;
- Lamina contaminada por fungos ou outros.
Documentos:

- Requisigdo Médica



- Informar Data da Ultima Menstruag3o (DUM)
- Informar dia do ciclo de coleta de cada lamina.
Estabilidade da amostra: até 30 dias. \

Transporte: em temperatura ambiente.

Acondicionamento, embalagem e fixacao
Realizar 3 ou 4 coletas em intervalos regulares dentro de um mesmo ciclo menstrual (72, 142, 212 e 262 dias do ciclo).

Apds a coleta, realizada com Espatula de Ayre e Escova Endocervical, feita a distensdo em lamina previamente
identificada com as iniciais do nome da paciente e data de nascimento, fazer a fixagdo imediata conforme abaixo:

Fixador Citolégico de Revestimento (preferencial):

Pode-se utilizar o fixador spray ou aerossol, respeitando as instrugdes do fabricante. De forma geral, sdo realizados da seguinte
forma:

Manter a ldmina na posi¢do vertical, segurando pela parte fosca;

A — Fixador Spray: com o frasco na posicdo vertical, a aproximadamente 10 cm da ldmina, borrifar 3 vezes, ou o
suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra.

B - Fixador Aerossol: com o frasco na posigdo vertical, a aproximadamente 15-20 cm da lamina, aplicar o fixador
com volume suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra.

Armazenar a lamina em frasco porta-laminas identificado com nome e data de nascimento da
paciente,

Sugerimos que seja dada a preferéncia por fixador Spray, devido a superioridade de fixacdo e
seguran¢a contra apagamento de informacgdes da etiqueta.

ps
50 W
W o
i o
Alcool:

(sempre que possivel, utilize o fixador citolégico)
Utilizar, preferencialmente, alcool 95%, podendo utilizar até 70%.

No préprio tubete e acondicionamento da ldamina, preencher com dlcool e imergir a lamina histoldgica.



Vedar o frasco adequadamente para evitar vazamentos e identificar o tubete com nome da paciente e data de
nascimento.

ATENGAO: Ao enviar tubete preenchido com alcool, fazer a identificagdo a lapis para evitar apagamento da etiqueta por
vazamento.

Sugerimos que seja dada a preferéncia por fixador Spray, devido a superioridade de fixagdo e seguranga contra

apagamento de informagdes da etiqueta
SG/ )

o, b
b W W
=% N N et [
w1 Vet O o 0:\00@‘
o\ TS [ 2

Vocé pode agrupar varios frascos, adequadamente vedados e identificados, e acondicioné-los numa bag secundaria.

Para os exames de citologia ginecoldgica, enrole o pedido médico no tubete para envio.

Caso tenha fixado em alcool, coloque o tubete em um saquinho impermeavel antes de embrulhar o
pedido médico. Em caso de vazamento, o pedido estara protegido.
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Citologia Nao Ginecoldgica
Citologia de Liquidos e Raspados Cutaneos [CITOL]

Material: Diversos; Urina; Escarro; Esfregaco em Lamina; Liquidos: Ascitico, Pleural, Pericardico, Sinovial; Lavados; Descarga
Mamilar; Liquor; Aspirados; Escovados.

Volume Minimo: 1 lamina de esfregaco ou 5 ml de liquido
Método: Microscopia 6tica.
Meio de Coleta: lamina histoldgica ou frasco
Critérios de Rejei¢do:
- LAmina/Frasco danificado, quebrado;
- Lamina/Frasco sem identificagio;

- Lamina contaminada por fungos ou outros;
- Falta de documentos.

Documentos:

- Requisi¢do Médica
- Termo de Consentimento Livre e Esclarecido

*Para amostras coletadas fora do estado de Sdo Paulo
Estabilidade da amostra: até 30 dias.
Transporte: em temperatura ambiente.

Amostra compartilhada: para amostras compartilhadas com exames de andlises clinicas, faca o fracionamento da da
amostra e envie separadamente. As orientagdes de acondicionamento e documento sdo distintas. Envie cada material de
acordo com as recomendagdes de cada setor.

Esfregaco em laminas:

- Identificar a lamina, na parte fosca, com nome e data de nascimento do paciente.

- Realizar o esfregaco e a fixacdo da amostra.

Fixador Citolégico de Revestimento:

Pode-se utilizar o fixador spray ou aerossol, respeitando as instrugdes do fabricante. De forma geral, sdo realizados da
seguinte forma:

Manter a ldmina na posigdo vertical, segurando pela parte fosca;

A — Fixador Spray: com o frasco na posicdo vertical, a aproximadamente 10 cm da lamina, borrifar 3 vezes, ou o
suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra.

B — Fixador Aerossol: com o frasco na posigdo vertical, a aproximadamente 15-20 cm da lamina, aplicar o fixador
com volume suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra.

Armazenar a lamina em frasco porta-laminas identificado com nome e data de nascimento da paciente e topografia/regido
da amostra coletada.




Alcool:

Utilizar, preferencialmente, alcool 95%, podendo utilizar até 50%.
No préprio tubete e acondicionamento da lamina, preencher com dlcool e imergir a lamina histoldgica.
Vedar o frasco adequadamente para evitar vazamentos e identificar o tubete com nome da paciente e data de nascimento.

ATENCAO: Ao enviar tubete preenchido com &lcool, fazer a identificagdo a lapis para evitar apagamento da etiqueta por
vazamento.

Liquidos:

Identificar o frasco com nome do paciente, data de nascimento e topografia/tipo de amostra.

Fixar a amostra utilizando lcool, de 50% (proporgdo 1:1) ou 70% (proporg¢ao 1:2 — dlcool: amostra).
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1 - Transfira o contetdo para um frasco adequado, com tampa de rosca.

2 — Acrescente alcool 50% na mesma quantidade da amostra (20 ml de amostra equivale a 20 ml de alcool 50%).

3 — Se utilizar dlcool 70%, faga na proporgdo 2:1 (20 ml de amostra equivale a 10 ml de élcool 70%).

4 - Vede adequadamente o frasco, passando fita adesiva, para prevenir vazamento. Se disponivel, coloque o frasco num
pequeno saco para conter qualquer vazamento.

5 — Identifique adequadamente o frasco com nome completo, data de nascimento e tipo de amostra.

Para as citologias ndo ginecoldgicas, vocé pode agrupar vérios frascos DE UM MESMO PACIENTE, adequadamente
vedados e identificados, e acondiciona-los numa bag secundaria (Cod. P: 24652; Céd. G:24653), colocando os pedidos
médicos na bolsa canguru.

Identifique na embalagem 2 (bag) a quantidade de pacientes e frascos.
Coloque o pedido médico na embalagem canguru.

Para amostras de citologia oncética e histopatoldgico (pegas e bidpsias), coloque apenas 1 paciente por embalagem
secunddria.

Puncgao Aspirativa por Agulha Fina [PUNCA]

Material: Aspirado Celular
Volume Minimo: 1 1amina ou 5 ml
Método: Microscopia 6tica.
Meio de Coleta: Iamina histoldgica ou frasco
Critérios de Rejeigdo:

- Lamina/Frasco danificado, quebrado;

- Ldmina/Frasco sem identificacio;

- Lamina contaminada por fungos ou outros;

- Falta de documentos;

- Divergéncia entre material descrito no pedido médico e recebido na unidade.
Documentos:

« Requisicdo Médica

¢  TCLE - Termo de Consentimento Estabilidade da



amostra: até 30 dias.

Transporte: em temperatura ambiente.

Acondicionamento, embalagem e fixagao

Esfregaco em laminas:
. Identificar a lamina, na parte fosca, com nome e data de nascimento do paciente.
. Realizar o esfregaco e a fixa¢do da amostra.

Fixador Citolégico de Revestimento:

Pode-se utilizar o fixador spray ou aerossol, respeitando as instrugdes do fabricante. De forma geral, sdo realizados da
seguinte forma:

Manter a lamina na posi¢do vertical, segurando pela parte fosca;

A — Fixador Spray: com o frasco na posi¢do vertical, a aproximadamente 10 cm da lamina, borrifar 3 vezes, ou o
suficiente para cobrir homogeneamente a ldmina, sem que escorra.

B — Fixador Aerossol: com o frasco na posigdo vertical, a aproximadamente 15-20 cm da Iamina, aplicar o fixador
com volume suficiente para cobrir homogeneamente a lamina, sem que escorra.

Armazenar a lamina em frasco porta-laminas identificado com nome, data de nascimento da paciente e topografia/regido
da amostra coletada.

Identifique cada Idmina com as iniciais, e a data do nascimento e a topografia (regido e lateralidade) da amostra.
Fixe cada lamina utilizando o fixador citoldgico
Coloque cada topografia/regido em um ou mais frascos, nunca colocando ldminas de regides diferentes no mesmo frasco.

Identifique os frascos porta-laminas com o nome completo do paciente, data de nascimento, topografia e ordem dos
frascos e l[aminas.

Coloque os frascos de um mesmo paciente na embalagem (bag) secunddria
Identifique a embalagem secunddria com a etiqueta do paciente e a quantidade de frascos (1 paciente 3 frascos).

Coloque o pedido médico na embalagem canguru e vede as embalagens.




Alcool: Utilizar, preferencialmente, dlcool 95%, podendo utilizar até 70%.
No préprio tubete e acondicionamento da lamina, preencher com alcool e imergir a Idmina histoldgica.
Vedar o frasco adequadamente para evitar vazamentos e identificar o tubete com nome da paciente e data de nascimento.

ATENCAO: Ao enviar tubete preenchido com &lcool, fazer a identificacdo a lapis para evitar apagamento da etiqueta por
vazamento.

Sugerimos que seja dada a preferéncia por fixador Spray, devido a superioridade de fixagdo e seguranga contra
apagamento de informagdes da etiqueta.

1
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Identifique cada lamina com as iniciais do nome, a data do nascimento e a topografia (regido e lateralidade) da amostra.
Coloque cada topografia/regido em um ou mais frascos, nunca colocando ldminas de regides diferentes no mesmo frasco.
Preencha com alcool 95% e vede adequadamente para evitar vazamentos.

Identifique o frasco porta-laminas com o nome completo do paciente, data de nascimento, topografia, e ordem do frasco
e laminas. Use lapis para evitar apagamento em caso de vazamento.

Coloque os frascos de um mesmo paciente na embalagem (bag) secundaria.

Identifique a embalagem secundaria com a etiqueta do paciente e a quantidade de frascos (1 paciente 3 frascos, por
exemplo).

Coloque o pedido médico na embalagem canguru e vede as embalagens.




Liquidos:

~ v

Identificar o frasco com nome do paciente, data de nascimento e topografia/tipo de amostra. Fixar a amostra utilizando

Junte todas as amostras de um mesmo paciente e acondicione numa embalagem secunddria.

dlcool de 50 ou 70% na proporgdo 1:1.

Coloque o pedido médico na bolsa canguru e vede a embalagem.

Acondicionamento, embalagem e fixagao:

As instrucGes de acondicionamento, embalagem e fixagdo variam de acordo com o tipo de material coletado.

Exame Anatomopatoldgico — Histopatoldgico

As orientagdes abaixo se aplicam aos exames:

Histopatolégico de Biépsia de Medula Ossea [BIOPM] Histopatoldgico de Bidpsias Gerais [BIOP] Histopatolégico de
Dente, Osso e Unha [BIOPD] Histopatolégico de Figado [BIOPF] Histopatoldgico de Pele [BPELE] Histopatoldgico de
Sistema Nervoso [BISNC] Histopatolégico de Peca Pequena [PECP] Histopatoldgico de Pega Grande [PECG]
Necropsia de Feto Amputagdes Oncoldgicas e Ndo Oncolégicas

Material: Verifique os materiais adequados a cada cédigo de exame no nosso guia.

Volume Minimo: 1 fragmento com pelo menos 1x2x2 mm.

Método: Microscopia 6ptica apds coloragdo histoquimica.

Meio de Coleta: frasco.

ritérios de Rejei¢do: sem identificagdo, frasco inadequado.




- Amostra com fixac¢do inadequada, insuficiente ou em meio inadequado;

- Informagdes divergentes entre pedido médico e identificacdo da embalagem;
« Informagdes divergentes entre pedido médico e/ou identificagdo com material encontrado na macroscopia;

- Falta de documentos.
Documentos:
- Requisicdo Médica
- TCE — Termo de Consentimento Livre e Esclarecido
Estabilidade da amostra: Indeterminado, apds fixagdo adequada.
Transporte: em temperatura ambiente.
Instrugdes Adicionais:
- Bidpsias sdo pequenos fragmentos representativos de um 6rgdo, lesdo ou regido anatémica.
- Pegas cirurgicas sdo provenientes de cirurgias de pequeno, médio e grande porte. Sdo lesdes inteiras, drgdos,

estruturas ou segmentos. Em geral, designadas como excisdo, ectomias etc.

Consulte lista de materiais para cadastro em cada mnemonico.
Acondicionamento, embalagem e fixagao:

Bidpsias e pequenos fragmentos

Acondicionar o fragmento em frasco hermeticamente fechado e identificado com nome do paciente, data de nascimento e
topografia/regido anatdmica da amostra.

Y
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Formalina 10%
Insumos: 20533

Coloque o fragmento de tecido no frasco com formol tamponado 10%, feche o frasco e reforce o fechamento com fita
adesiva para assegurar a vedacgdo.

Condigdes especificas:
- Bidpsia de testiculo para pesquisa de infertilidade: Fixagdo com Bouin.

Todos os frascos e amostras/topografias devem estar descritos em pedido médico.
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Acondicione todas as amostras de um mesmo paciente na embalagem (bag) secundaria.

Identifigue a embalagem, coloque o pedido médico na embalagem canguru e feche as embalagens com a parte auto-




adesiva.
Identifigue a embalagem com a quantidade de frascos (1 paciente 3 frascos, por exemplo).
Coloque apenas as amostras de um mesmo paciente na embalagem secundaria.

Atengdo: evite o uso de frascos de vidro que podem se quebrar, colocando em risco as pessoas envolvidas no transporte e
possibilitando a perda de amostra.

Frascos de boca estreita também devem ser evitados. Ao ser colocada no formol, amostra enrijece, impossibilitando a
remogdo da mesma.
Pecas cirdrgicas — amostras médias e grandes

Pegas Cirurgicas: Imergir a amostra em saco cirdrgico resistente, com sistema hermético de fechamento, e identificar o
saco com nome do paciente, data de nascimento e identificagdo da amostra (localizagdo anatomica).

Fixagdo: Preencher com formalina 10%, se possivel, suficiente para cobrir a amostra.

¥

Vedar adequadamente o saco cirurgico.

Todo material enviado para andlise deve ser descrito em pedido médico.

Fomalina 10%

Embalagem Primaria
P: 00153
G: 00150

Coloque as embalagens primdrias de um mesmo paciente em uma embalagem secunddria. Identifique a embalagem
secunddria com a etiqueta de identificagdo do paciente.

Numere a quantidade de amostras na embalagem secundaria (1 paciente 1 saco primario, por exemplo).
Coloque o pedido médico na embalagem canguru e vede com a fita autoadesiva.

Atencdo: evite o uso de frascos de vidro que podem se quebrar, colocando em risco as pessoas envolvidas no transporte e
possibilitando a perda de amostra.

Frascos de boca estreita também devem ser evitados. Ao ser colocada no formol, amostra enrijece, impossibilitando a
remocgdo da mesma.




Necropsia de Feto

Fetos, produtos de aborto, podem ser enviados desde que atendam aos requisitos abaixo:
Peso maximo: 499 gramas.

Idade Gestacional: até 19 semanas e 6 dias (descrito no pedido médico).

Tamanho: até 24,9 centimetros.

Ultrapassando os limites determinados, deve ser emitido declaragdo de dbito e o feto enviado para SVO.

Amputagoes Oncoldgicas e Nao Oncoldgicas

Para amputagBes de causas ndo oncoldgicas, apenas amostras de tecidos de interesse devem ser enviadas para analise
histopatoldgica.

Amputacdes de causas oncoldgicas podem ser enviadas para exame histopatoldgico. Consulte o SAC/Assessoria Cientifica

antes do envio de produtos de amputagdes.

Revisdo de Laminas [BIOPR]

Material: Ldminas histoldgicas e Blocos de parafina
Volume Minimo: ndo se aplica.
Método: Microscopia 6tica.
Meio de Coleta: ndo se aplica.
Critérios de Rejeigdo:
_ Material danificado, lamina quebrada ou bloco amassado;
_ Material, laminas ou blocos néo identificados;
_ Material, laminas ou blocos néo relacionados no laudo anatomopatolégico;
_ Falta de documentos.
Documentos:
_ Requisigdo Médica.
*incluir motivo da solicitagdo de revisdo e dados clinicos relevantes

_ Resultado exame histopatolégico, se realizado em outro servigo

Acondicionamento, embalagem e fixagao

Bloco de Parafina: Enviar bloco(s) e lamina(s) analisados no histopatoldgico, bem como cépia do laudo
anatomopatoldgico. Acondicionar o material de forma a prevenir quebra da lamina e amassado do bloco e proteger
contra temperaturas acima de 50°C.

As instrugdes abaixo se aplicam aos exames:

Imuno-Histoquimica — Anticorpo Isolado [IHQU]

Imuno-Histoquimica — Painel até 5 anticorpos [IHQP]

Imuno-Histoquimica - Painel ampliado, acima de 5 anticorpos [HISTQ]

Imuno-Histoquimica — Painel Progndéstico de Mama [HISMA]
Imuno-Histoquimica — Painel de Préstata [HISPR]
Imuno-Histoquimica — ALK clone D5F3 [AALK]
Imuno-Histoquimica — PDL1 clone SP263 [PDL1]




Estabilidade da amostra: indeterminado.

Transporte: em temperatura ambiente.

Instrugdes Adicionais: ndo se aplica.

Imuno-Histoquimica
Material: Tecido fixado em formol e impregnado em parafina (FFPE).
Volume Minimo: 1x2x2 mm.
Método: Imuno-histoquimica.
Meio de Coleta: bloco de parafina ou frasco com formol 10.
Critérios de Rejeigdo:
Material com identificagdo inadequada;
Material com fixagao inadequada;

Falta de documentos.

Documentos:
Requisi¢do Médica.
Laudo anatomopatoldgico, se realizado em outro servico;
TCLE.

Estabilidade da amostra: indeterminada.

Transporte: em temperatura ambiente.

Acondicionamento, embalagem e fixagao:

Tecido fixado em formol: Apds a coleta, fixar imediatamente a amostra, acondicionando em frasco hermeticamente
fechado com formalina 10%. Identificar o frasco com nome do paciente, data de nascimento e topografia/regido

anatomica da amostra.

Para amostra em formol, devera ser realizado exame histopatoldgico.

Bloco de Parafina: Enviar bloco(s) e lamina(s) analisada(s) no histopatoldgico, bem como cépia do laudo
anatomopatoldgico. Acondicionar o material de forma a prevenir quebra da Iamina e amassado do bloco e proteger contra

temperaturas acima de 50°C.

Imunofluorescéncia Direta

As orientagOes abaixo se aplicam aos exames:

Imunofluorescéncia Direta [IMFD]

C4D, por Imunofluorescéncia Direta [PC4D]

Material: Tecido fixado em Meio de Transporte/Meio de Michel.

Volume Minimo: fragmento com 1x2x2 mm.
Método: Imunofluorescéncia Direta.
Meio de Coleta: Frasco contendo fixador Meio de Michel/Transporte.
Critérios de Rejeigdo:
Material com identificacdo inadequada;
Material com fixa¢do inadequada;

Falta de documentos.



Documentos:
Requisi¢do Médica
TCLE
Estabilidade da amostra: até 3 dias.
Transporte: em temperatura ambiente.

O Frasco deve ser identificado com nome do paciente e topografia/regido anatémica da amostra.

Acondicionamento, embalagem e fixagao:
Devem ser coletados 2 materiais.

Apds a coleta, o material destinado a imunofluorescéncia deve ser imediatamente acondicionado em frasco
hermeticamente veddvel, contendo Meio de Michel/Meio de transporte.

O Frasco deve ser identificado com nome do paciente e topografia/regido anatdmica da amostra.

A amostra destinada ao exame histopatoldgico [BIOP] deve ser imediatamente acondicionada em formalina 10%, e o frasco,
hermeticamente vedavel, identificado com nome do paciente e topografia/regido anatémica da amostra.

Atengdo: a amostra para imunofluorescéncia ndo deve ser colocada em qualquer outro fixador que ndo o Meio de
Michel/Meio de Transporte. O kit de coleta deve ser solicitado por e-mail:

Sti.theolab@gmail.com

Microscopia Eletronica

As orientagGes abaixo se aplicam ao exame:

Microscopia Eletréonica — [MIELT]

Material: amostra de tecido fixado em glutaraldeido.
Volume Minimo: 1 fragmento de 2x2x1 mm.
Método: Microscopia Eletronica.
Meio de Coleta: frasco com glutaraldeido.
Critérios de Rejeigdo:
- Amostra com fixagdo inadequada, insuficiente ou em meio inadequado;
- InformagGes divergentes entre pedido médico e identificacdo da embalagem;
Informacdes divergentes entre pedido médico e/ou identificagio com material encontrado na macroscopia.
- Falta de documentos.
Documentos:
- Requisi¢do Médica.
Estabilidade da amostra: indeterminado.

Transporte: em temperatura ambiente.

Instrugdes Adicionais: ndo se aplica.

Acondicionamento, embalagem e fixagao:

BIOPSIA: enviar amostra fixada em glutaraldeio, acondicionada em frasco hermeticamente fechado e adequadamente
identificado.

Q



Hibridizacao In-Situ

As instrucGes abaixo se aplicam aos exames:

Material: Tecido fixado em formol ou impregnado em
parafina.
Volume Minimo: 1x2x2 mm.

Método: Hibridizagdo In-Situ Fluorescente (FISH).

Meio de Coleta: Frasco com formol ou Bloco de parafina
(FFPE).

Critérios de Rejeigdo:
- Material danificado;

- Amostra com fixacdo inadequada, insuficiente ou
em meio inadequado;

- Informagdes divergentes entre pedido médico e
identificagdo da embalagem;

Informacdes
divergentes entre pedido médico e/ou
identificagdo do material;
Falta de documentos.
Documentos:
« Requisicdo Médica.
« Laudo

. anatomopatolégico,

se realizado em outro
servigo. TCLE, se enviado

em formalina.




Acondicionamento, embalagem e fixa¢ao:

Tecido fixado em formol: Apds a coleta, fixar imediatamente a amostra, acondicionando em frasco hermeticamente
fechado com formalina 10%. Identificar o frasco com nome do paciente, data de nascimento e topografia/regido
anatémica da amostra.

« Para amostra em formol, devera ser realizado exame histopatoldgico.

« Veja orientacdo especificas no Item “Exame Anatomopatoldgico — Histopatolégico”

Bloco de Parafina: Enviar bloco(s) e lamina(s) analisados no histopatoldgico, bem como cépia do laudo
anatomopatoldgico. Acondicionar o material de forma a prevenir quebra da lamina e amassado do bloco e proteger
contra temperaturas acima de 50°C.

Material: Tecido fixado em formol ou impregnado em parafina.
Volume Minimo: 1x2x2 mm.
Método: PCR — Reagdo em Cadeia da Polimerase / Sequenciamento.
Meio de Coleta: Frasco com formol ou Bloco de parafina (FFPE). Critérios de Rejei¢do:
- Material danificado;
- Amostra com fixa¢do inadequada, insuficiente ou em meio inadequado;
- Informagdes divergentes entre pedido médico e identificagdo da embalagem;
_ Informagdes divergentes entre pedido médico e/ou identificacio do material;
- Falta de documentos.
Documentos:
« Requisicdo Médica.
« Laudo anatomopatoldgico, se realizado em outro servigo. TCLE, se enviado em

. formalina.




Acondicionamento, embalagem e fixa¢ao:

Tecido fixado em formol: Apds a coleta, fixar imediatamente a amostra, acondicionando em frasco hermeticamente

fechado com formalina 10%. Identificar o frasco com nome do paciente, data de nascimento e topografia/regido
anatdémica da amostra.

Para amostra em formol, devera ser realizado exame histopatoldgico.

Veja orientacdo especificas no Item “Exame Anatomopatolégico — Histopatoldgico” Bloco de Parafina: Enviar
bloco(s) e lamina(s) analisados no histopatoldgico, bem como cépia do laudo anatomopatoldgico. Acondicionar o
material de forma a prevenir quebra da lamina e amassado do bloco e proteger contra temperaturas acima de 50C°.



